Decibel 3 Produktblad

DECIBEL?
Integrerad § bjalklagskonstrukinoner

Walfritt golvmaterial

Ayjamningsmassa (flytzpackel
mied armeringsnat)

DECIBEL?

HO/F alt.
Homogent betongbjalklag

dB-Tejp

Konstruktionen bygger pé& principen att en stor massa vilar pa en "fjader" vilken representeras av Decibel
3-mattan. Massan tillférs genom att en avi@mningsmassa appliceras p& akustikmattan. Den férdiga
|6sningen innebdr att det flytande golvskiktets energi, som skapas dé man gar pa golvet eller via extern

ljudkélla, isoleras av Decibel-mattan och ljudenergin som gér vidare i stommen reduceras kraftigt.

For att inte detta flytande golvskikt skall komma i kontakt med véiggar, viks mattan upp mot végg.

Skarvarna pd mattan stéts samman och tejpas med vér 75 mm breda dB-TEJP.

Decibel 3-mattan har en unik ovansida som haller tétt fér processvattnet i aviémningsmassan under
torktiden, samtidigt som den i framtiden inte &r diffusionstét och dérfér fill viss del kan andas. Om man
dnskar fuktskydda konstruktionen mot underliggande fukt sé rekommenderar vi att en aldringsbesténdig
plastfolie Idggs med &verlapp mot betongen. | férsta hand rekommenderas plastfolien endast dér

tillskjutande fukt férekommer. Se vidare i ldggningsinstruktionen.



Avjémningsmassan kan vara cementbaserad eller av gips, men det gér éven att applicera betong, séttbruk
och lattviktsbetong typ EPS. Normalt géller 30 mm armerad avj@mning ovan Decibel 3 for att full
hallfasthet skall rdda (baseras pa standardkvaliteter). Om avjémningsmassa med stérre elasticitet anvénds
kan viss mindre justering av tjocklek accepteras. Vid osdkerhet kontakta Aprobo eller rddande leverantér

av avjdmningsmassan fér konsultation.

SoundSeal konstruktionen fungerar vél med golvvérme och vanligtvis monteras dé vérmeslangarna/kabel
mot armeringen och integreras i aviémningsmassan. Kontakta leverantéren fér golvwérme och

aviémningsmassa fér vidare instruktioner.

Normalt sett beldgger man inte tjockare &n 50 mm med hégdensitets-produkter pga kostnadsskél. Om
tiockare konstruktion erfordras byggs delar av tjockleken som regel upp med léttvikisbetong, vilket &r en

billigare |&sning.

P& marknaden finns ett antal olika fabrikat och typer av flytspackel, varpa vi rekommenderar Er att

kontakta oss fér vidare information kring véra samarbetspartners, samt vidare teknisk konsultation.

Akustiskt resultat

Stegljud

SoundSeal konstruktionen med Decibel 3 &r mycket effektiv
betréffande démpning av stegljudsnivén. Som tidigare némnts bygger
principen som standard med 30 mm avj@mning ovan Decibel 3-
mattan. Om tjockleken pé avjémningen &kas sker ytterligare
forbattringar. Har féljer tvé exempel med Decibel 3+30 mm avj@mning
dels p& ett HD/F120/20 utan extra p&gjutning samt ett 220 mm
homogent betongbijélklag. Svart kurva betecknar respektive bjélklag

utan atgdrd.
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Resultatet visar p& kraftiga reduktioner jémfért med utgangsléget. HD/F120/20, fran L' n,w = 87 dB till ett
L"n,w =58 dB, dvs =29 dB, och homogen 220 mm betong, fr&n L 'n,w =74 dB ill ett L 'n,w =51 dB, dvs
—23 dB, vilket &r mycket bra resultat.



Genom samlad erfarenhet via olika tester kan vi ge indikation pa hur stegljudsnivan férbéttras genom att
applicera ytterligare densitet ovan DECIBEL3-mattan. Som tumregel kan man rékna med ca 1 dB
forbattring av stegljudsnivén (L"n,w) fér varje 5 =10 mm avj@mningsmassa som appliceras utéver
standardl&sningen med 30 mm. Berdkningen &r gjord med hénsyn till en densitet pé ca 1.7 kg/m2.
Resonemanget gdller bara upp till en given punkt dér effekten planar ut. Dock ligger denna punkt sé pass

hégt upp i tjocklek sa att de ekonomiska effekterna redan gjort konstruktionen ineffektiv.
Gipsavjamning

Vi har éven gjort métningar pé gipsavjémning i SoundSeal-konstruktionen. Konstruktionen i detta fall var
ett betongbijélklag. Notera att stegljudsférbattringsindex AL “n,w kan bli olika stort beroende vilka

grundférutséttningar sjglva bjélklaget har. Dock ger féljande information en bra indikation.

De resultat vi erhéllit har visat teoretiskt att en gipsavi@mning visat ett nagot béttre resultat i j@mférelse med
en cementbaserad med ca 1-2 dB. Vidare utvérdering via platsmétningar och framtida jamférelser

kommer att redovisas via var websida (www.aprobo.com). Dock finns parametrar fér béde

cementbaserad avjémning s&val som gipsavjémning i databasen fér BASTIAN.

Luftljud

Férutom foérbéttring av  stegljudsnivan s& ger &ven SoundSeal
konstruktionen férbéttrad luftljudsisolering, vilket annars &r svért att

uppnd d& man endast anvénder ett akustiskt underlégg i direkt

anslutning till ett flytande golvmaterial. Vanligtvis skapas dessutom
parketiresonans i dessa fall vilket fill och med férsémrar
luftljudsisoleringen. Parkettresonansen kan dock i de fall minimeras

genom att anvénda DECIBEL-mattan.

Exempel:

Har fsljer ett exempel pa hur DECIBEL3 i SoundSeal-konstruktionen paverkar den vertikala
luftljudsisoleringen i kombination med ett betongbjalklag typ HD/F 120/27. Rumsytan var 20 m2.
Avjémningsmassan var i detta fall gipsbaserad (TM Progress).

Konstruktionen utan atgérd visade pé en luftljudsisolering R'w+C50-3150 motsvarande ca 57 dB. Genom
att lagga pd DECIBEL3 med 30 mm avjémning (utan hansyn till golvbeléggning) Uppndddes ett R “w = ca
59 dB, dvs en férbéattring med ca 2 dB. | berékningen visades éven ett ursprungligt vérde p& L' n,w = ca
81 dB, som efter atgéard forbattrade vérdet till L'n,w = ca 50 dB. Dvs en férbéttring med ca 31 dB.
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Som tidigare ndmnt har de latta konstruktionerna andra akustiska egenskaper én de i betong. Frémst
handlar det om svérare problem att [8sa pa enkla sétt d& de ofta ér relaterade till laga frekvenser. | de fall
vi talat om nya konstruktioner kan dessa utformas pé akustiskt effektivare satt i jcémférelse med befintliga
gamla vindsbjdlklag dér ofta kompromisser maste skapas fér att faktorer sésom bygghsjd, vikt och
ekonomi skall gé ihop. Man kan givetvis riva upp dessa gamla konstruktioner och bygga om dem pé olika
sétt, men vanligtvis &r det férknippat med manga problem. Vi har istéllet inriktat oss pé att Iata den gamla
konstruktionen vara orérd och istéllet montera vér konstruktion med Decibel 3 — mattorna plus

avi@mningsmassan.

Vi har testat vér SoundSeal-konstruktion innefattande Decibel 3 — mattan i ett par intressanta fall dér

resultaten talar fér sig sjélv.



Exempel: Gammalt vindsbjdlklag

Vi testade ett typiskt gammalt vindsbjélklag (typ trossbottenbjdlklag med réspont och sagspan), dér
stegljudsnivén som vanligt Iég mycket hégt och med de vélbekanta lagfrekventa problemen. Eftersom det
stélls stora krav pé en 16sning valde vi att anvéinda SoundSeal-konstruktionen med dubbla lager Decibel 3

samt i detta specifika projekt 50 mm avjémning.
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Resultatet visar pé& en grundférutséttning med Stegljudsnivé L n,w+C 50-3150 = 67 dB (L "n,w = 64 dB).
Efter atgérden med SoundSeal-konstruktionen med dubbla DECIBEL3 erhélls ett L “n,w+C 50-3150 =56
dB (L"n,w =50 dB), dvs en férbéttiring med ca 11 dB (L"n,w = 14 dB). Grundférutséttningen for
luftljudsisoleringen R “w+C 50-3150 var ca 46 dB och férbéttrades till 60 dB, dvs en férbattring med ca
14 dB.



Exempel: Modern litt trakonstruktion

Genom att bygga nya moderna bjélklag i latt konstruktion kan dessa konstrueras s& att de akustiska
grundvérdena blir betydligt béttre én vad vi &r vana vid i gamla konstruktioner. Det géller som alltid att
finna en [sning som bade ér effektiv tekniskt sett men éven i kombination med lédga kostnader. Detta kan

mdnga ganger vara svart att uppnd.

Vi har medverkat i ett SBUF-projekt som Skanska Teknik i Malmé ansvarat fér. Projektet byggde pé att
finna den effektivaste 16sningen pé& luftljudisolering och stegljudsniva i kombination med konkurenskraftigt
produkt- och installationspris. Véart bidrag innebar SoundSeal-konstruktionen innefattande Decibel 3 —

mattan med 30 mm gipsavjémning. Kontakta oss gérna fér mer information kring projektet.

Konstruktionen byggde pa féljande upplégg:

Produkt mm
TM Gipsavijdmning 30
Decibel 10
Spénskiva V313 22
Kertobalk 45x300x600 300
Stenullsisolering 300
Akustikprofil s400 25
Gips 13
Gips 13
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Resultatet: Forst skall némnas att grundkonstruktionen i sig ér bra akustiskt sett. Resultaten ér fran
laboratoriemétning. Utgdngsléget for konstruktionen var en stegljudsniva Lw +Cl 50-2500 = 58 dB samt
Rw + C50-3150 = 57 dB. Det totala resultatet fér SoundSeal konstruktionen blev mycket lyckat. Vi
uppnadde en stegljudsniva Lw +Cl 50-2500 = 47 dB samt Rw + C50-3150 = 65 dB.

Soundsealkonstruktionen visade sig totalt sett vara mycket effektiv och konkurrenskraftig

SoundSeal konstruktionen kan &ven utféras med véra évriga Decibel — mattor. Las mer under rubriken

"SoundSeal"



Decibel

| kombination med skivmaterial

DECIBEL3 kan kombineras med sjélvbarande
skivmateriel som tex 22 mm spénplatta, 18 mm
plywood, minerit, cementbunden spanplatta eller 2
x 13 mm golvgips. Eftersom densiteten &r viktig ovan
DECIBEL-mattan rekommenderas i férsta hand
skivmaterial med s& hdg densitet som majligt, vilket
hjglper till att paverka éven de légre frekvenserna.
Att ladgga dubbla lager av ett skivmaterial bidrar
aven fill att skarvar kan &verlappas vilket ger en

starkare konstruktion, savida inte not/spant finns

som ett alternativ.

Resultatet med skivmaterial ovan DECIBEL-mattorna kan enkelt matematiskt jémféras med de fakta vi har
kring SoundSeal. Genom att jémféra densiteten pa skivmaterialet med givna vérden vi har pé

avi@mningsmassorna kan man generellt sett dra parallella slutsatser.
Flytande konstruktioner med skivmaterial

Stegljud

Decibel 2 fungerar &ven som ett alternativ till Decibel 3 i kombination
med sjdlvbérande skivmateriel som tex 22 mm spanplatta, 18 mm
plywood, minerit, cementbunden spénplatta eller 2 x 13 mm golvgips.
Eftersom massan &r viktig ovan Decibel 3 - matan rekommenderas i
férsta hand skivmaterial med s& hég vikt som majligt, vilket hjélper fill att
paverkar de légre frekvenserna. Att légga dubbla lager av eft
skivmaterial bidrar &ven till att skarvar kan éverlappas vilket ger en

starkare konstruktion, sdvida inte not/spént finns som alternativ.

DECIBEL2 kombinationen skall i férsta hand anvéndas dér bygghsdjden

ar kritisk. | annat fall hanvisar vi till Decibel 3.



Exempel: Differens mellan db2 och db3 under skivmaterial

| diagrammet visar vi pa skillnad i stegljudsférbéttring mellan Decibel 2 och 3 under plywoodskiva. Denna

test ger en indikation p& vérdet av att gé upp en klass till Decibel 3.
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| vilken utstréickning Decibel 2 reducerar stegljudsnivan beror givetvis p& hur bjélklaget ser ut och och
hur mattan kombineras. Andra faktorer spelar ocksé en roll sésom t ex rumsstorlek etc. Fér att ge en
indikation pa skillnaden mellan Decibel 2 och Decibel 3 i en konstruktion med skivmaterial, sé féljer hér eft

exempel.



Exempel: Luftljudsisolering Decibel 3 + 13mm gips

Luftljud

Aven om det i alla lagen &r battre med Decibel 3 i
SoundSealkonstruktionen sé kan bygghéjden vara kritisk och man
tvingas till en kompromiss. Vi tar dérfér upp féljande exempel pé ett
projekt dar bygghdjden var kritisk, vilket fick till fsljd att vi valde en 13
mm golvgips ovan ett lager av Decibel 3.

Vi behévde finna en kompromiss som innebar en acceptabel férbéttring av luftljudsisoleringen vid
mellanfrekvensomrédet | detta specifika fall innebar konstruktionen ca: 120 mm betong med ca 30 mm
pagjutning, gjutform av 150 mm tréull och dérunder 30 mm puts. Lésningen visade féljande férbéttring av

luftljudsisoleringen:
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Resultat: Ursprunglig démpning fér bjalklaget visade pd en luftljudsisolering (R “w + C50-3150)
motsvarande 47 dB. Férbattringen med DECIBEL3 plus 13 mm gips blev 5 dB, till 52 dB. Detta innebér en
forbattring fran att inte klara ljudklass D till att klara klass C pd ett effektivt satt, enligt tidigare BBR krav.
Aven om 5sningen kunde géras mer effektiv uppnaddes i detta fall en acceptabel kompromiss pé ett

mycket enkelt sett.
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