Akustiktermer

Akustik ar en komplicerad vetenskap som inte bli enklare med alla svara termer och
begrepp. Forsta ledet i aft finna en 16sning p& akustiska problem ar att kunna
definiera vad som ar problemet. Allt for ofta blandas olika typer av akustikbegrepp
ihop, varpd felaktiga beddmningar goérs. Manga gdnger leder detta till att
akustik&tgarden misslyckas eller i varsta fall férsémrar utgdngslaget.

Stegljud

Trumljud

Problemet beror pd ljud frdn dina steg som till exempel
grannen hér nér du gar. Stegljudsnivdn ska vara sd &g
som mojligt. Stegliudsd&dmpning ér ett matt p& hur
mycket stegljudet minskar med olika golvbeldggningar
p& tunna homogena betongbjdlklag.
Stegljudsd&@mpningen ska vara s& hdg som majligt.

Det dr problemet med ljud fran dina steg som du sjdlv
hér medan du gér. Det finns idag ingen standardiserad
metod for att mata trumljud, men det férhindrar inte att
vardefulla jdmférande tester kan géras mellan olika
golvtyper, med ingenjérsmdassiga metoder.
Trumljudsproblematiken ér vanlig vid harda
golvbeldggningar.



Luftljudsisolering

Luftljud ar ljud som alstras direkt till luften, exempelvis fréin
stereoanldggningar. Luftljudsisolering dr skillnad i judniva
mellan tvé rum dér ljudnivan i ena rummet skapats av fill
exempel en hogtalare eller tal. Luftljudsisolering ingdr
oftast i ljudkrav klassificerade frén klass A fill klass D. Ju
hogre varde pd Iuftljudsisoleringen desto battre.

Ljudabsorption ér ett matt p& hur mycket av det ljud
som infaller mot en yta som inte reflekteras. Generellt
sett kan till exempel textila ytor ge ett gott tillskott till ett
rums absorption, dock endast vid hdga frekvenser. Man
kan dven uppnd absorption vid tata ytskikt p& grund av
resonans mellan ytskikt och underlag. Aven om
matvarden pd ljudabsorption kan anvandas fér att
j@mfoéra olika produkter, ar det absolutbeloppet av
absorptionen som i férsta hand gdller.

Flanktransmission

Né&r luftliudsisoleringen mellan tvd rum férsémras av en
annan ljudvag an den skiljande vaggen sadger man att
man har flanktransmission. Exempel p& detta ér nér man
satter upp en gipsvagg pd ett betonggolv. D& kommer
viss del av ljudet pd ena sidan att gé& ner i betonggolvet,
hela betongplattan boérjar att vibrera, och darigenom
kommer ljudet upp genom betonggolvet pd andra
sidan vaggen.




Parkettresonans

betongbjdlklag.

Parkettresonans ar etft uttryck fér att beskriva den
férsémring av ljudisoleringen som ofta uppkommer
mellan parkettgolv och dess underlag. Denna resonans
kan i manga fall kraftigt forsamra luftljudsisoleringen.
Tyvarr intréffar detta fenomen ofta i talomrddet av
ljusspektrum, vilket gor att man upplever férsémringen
annu tydligare. | varsta fall kan parkettresonansen
innebdra att man hér grannens tal mycket tydligt.
Problemet ér vanligt vid tunna parkettgolv p&

Subjektiv bedomning

Detta ar allt utom en standardiserad metod man &r
oerhdrt viktig. Oavsett hur bra ett uppmatt testvarde
visar ar det dock alltid upplevelsen av akustiken som till
sist gdller. Exempelvis kan man via lyssningsprov I&ta
personer utféra en blindtest for att jdmféra tfrumljud frén
gdng pd olika underlag, fér att ge ett ljudkvalitetsbetyg
p& testobjektet.

Notera: symbolerna ovan &r inte standardiserade utan endast tdnkt som en
vagledning i informationen kring Decibel Concept.



Liudklasser

En reviderad ljudklassningsstandard fér bostader SS 25267, utgéva 3, ar faststalld
2004-02-20. Standarden har fortydligats och forbattrats pd ménga punkter. De
viktigaste féréndringarna kan sammanfattas s& har:

e P& grund av nya definitioner har vardena i kravtabellerna justerats. Aven om
siffrorna ér hogre betyder de alltsd inte att kraven har skérpts.

e Avsteg fr@n stegljudskrav fr&n hygienutrymme medges om man pd annat satt
kan sdkerstalla att pinkljud och andra installationsljud dédmpas.

e Luft- och stegljudsisolering fér en battre koppling till upplevd stornivd istéllet for
att som tidigare ge hdrdare krav for stora rum.

e Kravet fér tamburdérr blir differentierat efter risken for stérning. Tidigare var
kravet egentligen tandemdorr eller att hallen kunde avskiljas frédn den évriga
ldgenheten med dorr. | manga fall har dock olika avsteg accepterats.

| tabellen nedan ges en sammanfattning av de nya kravvérdena for luftljudsisolering
och stegljudsnivd, men for en fullstdndig bild av kraven hdnvisas till standardtexten
(som kan bestdllas frén SIS Férlag).

Not: BBR s krav om stérningsfrinet fran buller &r uppfyllda om krav enligt ljudklass C
uppnas.



Légsta tillaten luftljudsisolering i dB

Lagsta tildten |uftiudsisolering | dB

Ljudklass A B [ D
Till utrymime | bostad frin ulrymme 61 a7 53 491
ulanidr bostad,

R's4Csp.g150=

- dock vigg med dirr frin BO/5E/50 |55/503/45| 50/45/40 | 4540435
trapphuskomidoriofiglng?, /.=

- dock friin naringsverksamhet aller 67 61 ET B3
gemensamit garage,

R's+Csp.3150=

Till ett rum inom Bgenhet med fler 44 40

dn tva rum, H'“q;_-

Hégsta tillaten luftljudsisolering i dB

Hbgsta tillaten stegljudsniva i dB

Ljudklass A B C o
Till utrymme | bostad frén utrymme 48 52 56 60!
utanfar bostad,

'L'nw 'IfL-I'I,W + C, 50-2600 =

- dock fran trapphus/komidor! 54 58 62 66
lofigang, L'y, / L'y + Cyso.2500 =

- dock fran néringsverksamhet eller 44 48 52 56
gemensamt garage, L',/ LUow +

G s0-2500=

Till ett rum inom légenhet med fler 64 68 - -

an tvarum, L', =




Stegljudsdampning

Har folier de klassindelningar som gdller for stegljudsnivd och luftljudsisolering
for hela bjalklag samt stegljudsddmpning for golvbeldggningar (SS 025267,utgdva
2).

Golvbeldgg- | Kriterium | Innebdrd - TillAmpning
ningsklass AL, Golvbelaggningar som tillhér gruppen

(dB)
8A 25 - 28 |Kan uppfylla ljudklass A mellan ldgenheter da
de laggs pa betongbjalklag”
8B 21 - 24 |Kan uppfylla ljudklass B mellan l&genheter da
de laggs pa betongbjélklag”
7 17 - 20 |Kan uppfylla ljudklass C mellan lagenheter och

BERSs strangaste krav (L' nw s 58 dB) da de
l4ggs pa betongbjilklag”
3] 13 -16 |Kan uppfylla BBRs krav (L', <64 dB}i

bostadshus mellan loftgang eller trapphus och
bostadsrum da de l&ggs pa betongbjalklag”

5 9-12 |Uppfyller BBRs krav (L', ,, < 68 dB) i kontor

och butikslokaler da de ldggs pa betongbjélklag.
o 5-8 |Uppfyller e BBRs krav utan speciella atgarder
3 <5 da de laggs pa betongbjilklag.

1) Klassningen tar inte h&nsyn till anpassningstermen C| 50.2500




Forklaring av de vanligaste
akustikbegreppen

L'n.w = Ett sammanfattande vérde pd stegljudsisoleringen som fungerar val for
betongbjalklag.

L'n,.w + C150-2500 = Ett kompletterande sammanfattningsvarde som fér |atta
bjdlklag battre stdmmer dverens med upplevd stérning. (Badde L'n,w och L'nw +
ClI,50-2500 skall uppfylla stéllda krav.)

A L'w = Den férbattring av L'n,w som uppnds pd ett referensbjdlklag av 15 cm
betong. Ett kriterium for att j@Gmfdra olika golvbeldggningar.

Matten L'n,w och L'n,w + CI1,50-2500 &r egentligen matt pd stegljudsnivén i rum med
10 m2 absorptionsyta, vilkket vid normal mdblering betyder rum pd cirka 12 m2. Darfér
har den nya ljudklassningsstandarden for bost&der kompletterats med en
begransningsregel s& att kravet blir oberoende av rumsstorlek.

R'w = Ett sammanfattande varde pd Iuftljudsisoleringen som dar valetablerat, men
som kan underskatta stérningar vid I&ga frekvenser som orsakas av dagens
ljudanlaggningar och hemmabiosystem.

Fungerar val som matt pd Iuftljudsisolering i offentlig miljé.

R'w + C50-3150 = Ett kompletterande sammanfattningsvérde som battre stmmer
overens med upplevd stérning mellan bostadsldgenheter. R'w ar alltid lGgre dn R'w +
C50-3150 varfér krav mellan bostdder endast avser R'w + C50-3150.

Matten R'w och R'w+C50-3150 ér egentligen matt pd ljudfransmission per m2
skilieyta, varfor detta matt i den nya ljudklassnings-standarden fér bostader har
kompletterats med en begrdansningsregel fér att kraven istéllet skall motsvara
ljudniva-skillnaden mellan rummen.
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